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品种策略

品种 方向 开仓价 止盈位 移动止盈/止损位

沪金2308 多 451.8-451.9 454-454.5 450

螺纹2310 空 3650-3660 3580-3590 3690

焦炭2309 空 2020-2025 1965-1970 2055

棕榈油2309 空 6620-6640 6520-6540 6700

豆粕2309 多 3470-3480 3530-3570 3450

白糖2309 多 6750-6760 6850-6860 6720
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国内经济基本面环比继续走弱，前期制造业的“恢复性”动能基本释放完成后，需求

不足仍是当前经济的核心矛盾，地产循环、就业消费循环、制造业循环三大经济循环

未有显著改善，国内经济继续向弱复苏的潜在路径回归。

随着国内复苏进入波折期，政策博弈也在加强，7月政治局会议或是重要的政策定调

和变化的时间窗口。

数据来源：Wind

国内复苏进入波折期，政策博弈加强
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美国5月ISM非制造业PMI为50.3，创2023年新低，预期52.3，前值51.9；商业活动和

订单下滑，物价支付指标创三年新低。ISM非制造业超预期回落强化美国服务业走弱

和维持6月利率不变的预期，下周通胀数据将是关注重点。

数据来源：Wind

海外关注通胀数据和6月利率决策
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近期股债商资产价格的表现反映了市场对于经济复苏不确定性的担忧，总需求不足+分化式
复苏路径下，带来今年资产定价的趋势弱化和波动加大的格局，而在经济修复斜率放缓预
期定价已有所修正下，市场交易核心或重回政策端博弈。

国内经济修复进入波折和反复期，主要还是内生动能偏弱和总需求不足的矛盾，二季度进
入经济环比增速放缓的阶段。也对应了近期国内资产价格的波动，股市仍处于震荡区间，
“经济弱复苏+政策偏温和+存量资金博弈”造成了股指仍缺乏趋势性机会，且板块轮动也
不断加快，商品也对应需求不足的问题。

l 股指风险有所释放，但盈利修复慢于预期下仍以防守反击为主，存量资金博弈下市场或仍以主题投
资和高低切换两大逻辑为主，沿着“AI+政策博弈+低经济敏感度+供求周期向上”挖掘板块机会。

l 经济弱复苏但基本已定价+货币保驾护航但短期进一步放松急迫性不高+年中政策博弈期，债市正处
于新的平衡阶段，长端利率在去年低点2.6%在短期仍有心理压力，基本面偏弱决定下行空间存在打
开可能，上行空间有限。

l 海外方面，美联储加息接近尾声，通胀和基本面短期仍具有较强粘性，中长期仍需提防美股杀盈利
风险，美债利率易下难上，黄金受益于美债利率回落、去美元化和避险需求，但不追高。

l 国内外需求修复预期转弱，叠加全球央行转向宽松并未得到确认，大宗商品仍维持区间震荡走势不
变，工业品尚难逆转但供给限产影响下可能呈现分化格局。国内地产投资尤其前端开工仍然偏弱，
需求端仍难言好转，前期悲观预期释放下短期情绪有所好转，但需求不足仍是制约情绪修复的主要
因素。

资产定价趋势弱化、波动加大



GOLDTRUST FUTURES 观点仅供参考，投资有风险，入市需谨慎数据来源：Wind、金信期货

今日关注

l 日本5月外汇储备

l 澳大利亚第一季度GDP

l 中国5月贸易帐

l 瑞士5月外汇储备

l 中国5月外汇储备

l 美国4月贸易帐

l 加拿大4月贸易帐

l 加拿大央行利率决议

l 经合组织公布经济前景展望报告
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黄金白银

观点：俄乌之间冲突再起，中美之间的摩擦也有增加，地缘政治局势变化下贵金属避险价
值增加。目前市场已经就利率高位维持更长时间达成共识，正在等待新的线索判断六月之
后是否继续加息，后续重点关注下周通胀数据以及美联储动态。

操作建议：短期对贵金属维持震荡判断，日间可考虑短多黄金，目标454附近。
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螺纹

观点：盘面给出较高钢厂利润，但现实需求承接开始乏力，或吸引锁定成材利润的头寸进
场，压制成材。近期现货情绪有明显降温，市场主要以投机、期现的需求拿货居多，涨价
后刚需进入观望，整体来看市场需求改善有限。在没有实质性的政策激励情况下，价格向
上面临供给的恢复，以目前的需求难以承接，价格依然有强压，近期建议高位观望为主，
不追多，可开始尝试短空。

操作：价格三度承压，在3660一线尝试做空，上方关注3690一带，下方关注3590一带。
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焦炭

观点：价格大跌让悲观预期得到释放，目前市场对政策充满期待，情绪回暖，价格企稳。
边际上，煤市短期止跌企稳，焦化行业利润接近盈亏平衡，下游成材价格探涨利润改善，
都让市场预期短期进一步降价难度较大。不过需要注意限产政策落地将让原料需求更早开
始回落，加上现实终端需求没有实质改善，因此上方空间难以过度乐观。

操作：成材端走弱，上方空间受限，若下破2020一带则尝试短空，下方关注1970一带。
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油脂

观点：国际油价昨日大幅波动，经济忧虑和沙特减产预期的利多在互相博弈。受此影响，植物油市场
同样波动加剧，白天下跌后夜盘快速反弹。近期三份重点报告临近，棕榈油增产增库预期再次压制价
格，豆系围绕美豆生长压力，而美国环保署对今年生物燃料的掺对标准也让空头暂时离场。国内油脂
市场振幅加剧。

操作建议：油脂整体基本面依旧偏弱，方向上维持偏空不变，技术图形上注意棕榈油2309合约小时线
6620附近的压力位，弱始终无法突破则寻找日内高点沽空。
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豆粕

观点：豆粕近期再次受到外盘提振低位快速反弹，在宏观经济忧虑情绪有所缓解情况下，豆粕依旧处于不弱
甚至偏强的格局，外盘成本端的提振以及油脂态势不强的情况下，豆粕为保证国内利润在配置上可以适当作
为多配。

操作建议：豆粕2309小时线关注3470-3780左右支撑，回调至附近企稳可适当买入。
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白糖

观点：白糖在连续下跌后迎来反弹，市场在近端供应缺口和远端巴西卖压之间开始博弈，多方信心开始动
摇，但空方似乎也没有太多提前介入的兴趣。白糖或在渐渐接近拐点，但目前依旧不宜过早做空，可等待
趋势出现，近期仍以宽幅震荡为主。

操作建议：白糖2309合约预计短期在6700-7200之间宽幅震荡，操作上小时线关注6750-6760附近可适量做
多，7050上方多单注意风险控制。



谢谢大家！
金信期货 研究院
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